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CONFERENCE PROGRAMME 

  
16th May – Pontifical University of John Paul II, 10 Bobrzyńskiego 

Street, 30-348 Krakow 

 
08.30-9.30 – Registration 

 

9.30-10.30 – Opening Session 

 

Rev. Robert Tyrała, prof. PhD, hab., Rector of The Pontifical University of John Paul 

II in Krakow 

Paweł Włodarczyk, Honorary Consul General of the Republic of Croatia 

Tibor Gerencsér, PhD, Consul General of Hungary 

Rev. Grzegorz Godawa, PhD, hab., associate prof., Dean of the Faculty of Social 

Sciences, The Pontifical University of John Paul II in Krakow  

Erzsébet Gortka-Rákó, PhD, associate prof., Dean of the Faculty of Child and Special 

Educational Needs, University of Debrecen 

Rev. Arkadiusz Krasicki, PhD, associate prof., University of Zadar 

 

Opening lecture 

Magdalena Hodalska, PhD, hab., associate prof., Jagiellonian University, Łukasz 

Buksa, PhD, assistant prof., The Pontifical University of John Paul II in Krakow, 

Phubbing in the Family: Exploring the Smartphone Distraction Among Young Adults in 

China and Poland.  

 

Performance of the regional band 

 

 

11.30- 12.00 Coffee break  

 

12.00-13.30 Sections  

 

13.30 Lunch  
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Sections: 

I. Education in the Family – Friday 12.00-13.30 

Chair: Elżbieta Osewska, Arkadiusz Krasicki 

 

1. Elżbieta Osewska, prof. PhD, hab., University of Applied Sciences in 

Tarnow, Education Towards Peace in the Family. 

2. Arkadiusz Krasicki, PhD, associate prof., University of Zadar, Selected 

Biblical Testimonies of Parental Relationships with Children. 

3. Damir Šehić, PhD, assistant prof., Valentin Stuhne, PhD, assistant prof., 

Barbra Čavlina, MTh, University of Zadar, The Formation of Conscience in 

the Family Context in the Era of Artificial Intelligence and the Algorithmic 

Age. 

4. Natalia Kiedyk, PhD, Jagiellonian University, Opportunities and Challenges 

of Homeschooling: a Philosophical, Psychological and Pedagogical 

Perspective. 

5. Magdalena Ochońska, PhD, assistant prof., The Pontifical University of 

John Paul II in Krakow, Family Education Through Family Genealogy. 

 

II. Family in the Educational System - Friday 12.00-13.30 

Chair: Ewa Dybowska, Sándor Szerepi 

 

1. Katarzyna Słania, PhD, Uczelnia Korczaka – Academy of Apllied Sciences, 

The Role of the School in the Development of Self-government of Children 

and Youth. 

2. Katalin Mező, PhD, assistant prof., University of Debrecen, Acceleration 

Programs in Preschool Education as a Neglected Form of Talent 

Development. 

3. Ewa Dybowska, PhD, associate prof., Ignatianum University in Cracow. 

Family and School Collaborating to Build a Safe Educational Environment.  

4. Grzegorz Godawa, PhD, hab., associate prof., The Pontifical University of 

John Paul II in Krakow, Gratitude in Generation Z: Expressing and 

Experiencing Gratitude in Selected Educational Environments. 

5. Sándor Szerepi, PhD, associate prof., University of Debrecen Faculty of 

Education for Children and Special Educational Needs, The Role of Cultural 

Anthropology in Defining the State of Roma Inclusion in Public Education. 
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III. Social Aspects of Education – Friday 12.00-13.30 

Chair: Mariusz Gajewski  

 

1. Mariusz Gajewski, PhD, associate prof., The Pontifical University of John Paul 

II in Krakow, Isolated, Controlled, Threatened? Psychosocial Consequences of 

Children and Adolescents Living in Cult Families: Pedagogical Support for 

Students and Their Families in Social Integration. 

2. Marijana Mohorić, PhD, assistant prof., Eni Turkalj, MTh, University of Zadar, 

The Contribution of Christian Education to Strengthening Resilience in 

Adolescence. 

3. Veronika Bocsi, PhD, hab., associate prof., University of Debrecen, The 

Patterns of Educational Downward Mobility in Hungary. 

4. Bartosz Łukaszewski, PhD, associate prof., The Pontifical University of John 

Paul II in Krakow, Family Interactions in the Context of Network Society. 

Prefigurative Problems+. 

5. Gábor Biczó, prof. PhD. hab., associate prof., University of Debrecen, 

Linguistic Assimilation and the School Success in Local Roma Communities: 

Examples from Hungary. 

6. Monika Pyrczak-Piega, PhD, associate prof., The Pontifical University of John 

Paul II in Krakow, Closeness at the University in the Narratives of Students with 

Disabilities.  

 

IV. Student Section I - Friday 12-13.30  

Chair: Anita Galán, Anna Jędryka 

 

1. Paulina Niemyska, PhD student, Uniwersytet Kardynała Stefana 

Wyszyńskiego w Warszawie, From Eating to Talking - Oral Stimulation of a 

Newborn with Down Syndrome Supported by Auditory Stimulation.   

2. Dániel Bodnár, student, University of Debrecen, The Role of Professional 

Communities in Teacher Education in Hungary. 

3. Anna Jędryka, student, The Pontifical University of John Paul II in Krakow, 

Family and Risky Behaviors in Adolescents. 

4. Weronika Kamińska, student, University of the National Education Comission 

in Krakow, Invisible Barriers in Learning: Educational Functioning of Adult 

Children of Alcoholics. 

5. Monika Rybak, student, The Pontifical University of John Paul II in Krakow, 

Social Workers - Educated but Underestimated. 

6. Kamil Glazik, student, Ludwik Rydygier Collegium Medicum in Bydgoszcz 

Nicolaus Copernicus University in Toruń, Health Education or Health 

Facilitation. Is It Enough to Inform and Recommend? 
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Saturday 

17th May – Pontifical University of John Paul II, 3 Bernardyńska Street, 31-069 

Krakow. 

9.00 – Opening speech 

 

9.15-11.00 Sections  

 

V. Special Education  

Chair: Magdolna Nemes, Anna Gagat-Matuła 

 

1. Erzsébet Rákó, PhD, associate prof., University of Debrecen, Foster Care for 

Children with Special Needs in Hajdú-Bihar County. 

2. Magdolna Nemes, PhD, associate prof., University of Debrecen, The Use of 

ICT Tools in Teaching English to Learners with Mild Intellectual Disability. 

3. Anna Gagat-Matuła, PhD, associate prof., University of the National Education 

Commission, Cracow, Autistic School Staff Project, Presentation of the 

Assumptions of an International Research Project Carried out in Great Britain 

and Poland.  

4. Anita Galán, PhD, assistant prof., University of Debrecen, Digital Inequalities 

Among People with Disabilities Based on a Summary of Research Results. 

5. Natalia Gębka, MA, Bonifraterska Fundacja Dobroczynna w Konarach, 

Protecting Ukrainians Encouraging Non-formal Training and Education - project 

presentation.  

6. Emilia Palankiewicz-Mitrut, PhD, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego, 

The Role of Family in Shaping the Educational and Career Paths of Vocational 

School Students - Challenges and Support in the Decision-Making Process.  

 

 

VI. Student Section II – Saturday  

Chair: Mariusz Gajewski, János Szecskó 

 

1. János Szecskó, PhD student, University of Debrecen, Examining the Work of 

School Social Workers and School Counselors in Hungary and Romania. 

2. Emilia Buchalik, Klaudia Markiewicz, students, The Pontifical University of 

John Paul II in Krakow, The Sense of Life of High School Students and Young 

People Belonging to the Christian Group. 

3. Urszula Pado, student, Jagiellonian University, Institute of Sociology, Foster 

Families and the Education System – Challenges for Youth and Parents. 
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4. Pendar Fazel, PhD student, University of Debrecen, Beyond the Wheel of Life: 

Integrating Social Dimensions into Coaching with the Wheel of 

Communications. 

5. Edita Tamošiūnaitė, PhD student, Mykolas Romeris University, Synergy in 

Developing the Competences of Parents and Teachers to Improve the Quality 

of Pre-school Education. 

6. Viktorie Kovářová, PhD student, University of Ostrava, Connecting Home and 

School: A Theoretical Perspective on EEC–Parent Cooperation in the Education 

of Children Aged 6 to 15. 

 

 

11.00  Closing of the conference 

______________________________________________________________________

____________ 

 

Coffee break 

___________________________________________________________________

_______________ 
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ABSTRACTS 
Dániel Bodnár, student, University of Debrecen 

The Role of Professional Communities in Teacher Education in Hungary 

 

 

Abstract: 

Teacher shortage is one of the most relevant topics in educational research. Related 

studies examine both the causes and the potential solutions (Kocsis, 2003; Mihály, 

2010; Stéger, 2023). In this discourse, teacher training and its factors (recruitment, 

professional socialization) play a crucial role (Tinto, 1975; Weidman et al., 2001; 

Kovács et al., 2019). The emergence of non-traditional students (Pusztai, 2011), and 

structural changes in Hungarian teacher training (Szabó, 2024) further shape this 

research area. For teacher education students, challenges usually arise in intra- and 

intergenerational relationships (Kovács & Bocsi, 2015), and professional socialization 

(Kocsis, 2003; Kormos, 2020). Our research examines professional learning 

communities (PLCs) in formal teacher training as a potential solution to these 

challenges. These groups fulfil students' social needs, encourage trialogical learning 

(Hakkarainen & Paavola, 2009), and induce professional development (Bolam et al., 

2005; Hipp et al., 2008). We studied four PLCs in Hungarian universities, conducting 

three focus group- (12 students) and four individual half-structured interviews. 

Students were asked about their experiences in teacher education, their communities, 

and career aspirations. We inspected their social and educational background with a 

questionnaire. Community staff were also interviewed (4 lecturers, 1 leader) to 

understand the goals and future plans. The textual database was analyzed with Atlas.ti 

7. Findings show that students face challenges similar to those described by prior 

research. PLCs tackle these through community relationships, reflective learning and 

the reinforcement of teaching aspirations. Lecturers emphasized the significance of 

clear objectives and the role of collegial environments in fostering professional 

socialization. 

 

Abstrakt:  
Braki kadrowe wśród nauczycieli to jeden z istotnych tematów badań edukacyjnych. Dotychczasowe 
analizy koncentrują się zarówno na przyczynach tego zjawiska, jak i na potencjalnych rozwiązaniach 
(Kocsis, 2003; Mihály, 2010; Stéger, 2023). Szczególną rolę w tym kontekście odgrywa system 
kształcenia nauczycieli oraz jego kluczowe elementy, takie jak rekrutacja i socjalizacja zawodowa (Tinto, 
1975; Weidman i in., 2001; Kovács i in., 2019). Pojawienie się studentów nietradycyjnych (Pusztai, 2011) 
oraz zmiany strukturalne w systemie kształcenia nauczycieli na Węgrzech (Szabó, 2024) dodatkowo 
wpływają na kierunek tych badań. Studenci kierunków nauczycielskich często doświadczają trudności 
w relacjach wewnątrzpokoleniowych i międzypokoleniowych (Kovács & Bocsi, 2015), a także w procesie 
socjalizacji zawodowej (Kocsis, 2003; Kormos, 2020). Nasze badania koncentrują się na analizie wspólnot 
uczących się profesjonalistów (PLC – Professional Learning Communities) funkcjonujących w ramach 
formalnego kształcenia nauczycieli, jako potencjalnym rozwiązaniu tych wyzwań. Grupy te zaspokajają 
potrzeby społeczne studentów, wspierają uczenie się trialogiczne (Hakkarainen & Paavola, 2009) oraz 
sprzyjają rozwojowi zawodowemu (Bolam i in., 2005; Hipp i in., 2008). W ramach badań 
przeanalizowano cztery wspólnoty PLC działające na węgierskich uniwersytetach. Przeprowadzono trzy 
zogniskowane wywiady grupowe (12 studentów) oraz cztery indywidualne wywiady częściowo 
ustrukturyzowane. Studenci wypowiadali się na temat swoich doświadczeń w ramach kształcenia 
nauczycielskiego, wspólnot oraz planów zawodowych. Za pomocą kwestionariusza zbadano ich sytuację 
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społeczną i edukacyjną. Dodatkowo przeprowadzono wywiady z członkami wspólnot (4 wykładowców 
i 1 lider), aby poznać cele działania oraz plany na przyszłość. Dane tekstowe przeanalizowano za pomocą 
programu Atlas.ti 7. Wyniki badań wskazują, że studenci doświadczają trudności podobnych do tych 
opisywanych w literaturze przedmiotu. Wspólnoty uczących się się pomagają im w radzeniu sobie z tymi 
wyzwaniami poprzez budowanie relacji społecznych, refleksyjne uczenie się oraz wzmacnianie aspiracji 
zawodowych. Wykładowcy podkreślali znaczenie jasno określonych celów oraz roli środowiska 
koleżeńskiego w procesie socjalizacji zawodowej. 
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Emilia Buchalik, Klaudia Markiewicz, students, The Pontifical University of 

John Paul II in Krakow  

The sense of life of high school students and young people belonging to 

the Christian group. 

 

 

Abstract: 

In this presentation, the authors will explore the topic of the sense of meaning in life 

among teenagers. The aim of the research conducted is to investigate how young 

people understand and experience meaning in their lives, as well as the factors that 

influence this sense of purpose. 

The topic of life’s meaning is increasingly relevant in today’s fast-changing and often 

uncertain world. Teenagers face numerous challenges—emotional, social, and 

existential—which can make the search for meaning more complex and urgent. 

Without a clear sense of direction or purpose, young individuals may experience 

confusion, isolation, and even mental health difficulties. Therefore, exploring how 

adolescents find or struggle to find meaning in life is both timely and essential. 

A key figure in the field of existential psychology, Viennese psychiatrist Viktor E. Frankl, 

devoted much of his work to the question of meaning. In his theory known as 

logotherapy, he emphasized that the search for meaning is a fundamental human 

motivation. His ideas will be discussed in this presentation, as they provide a valuable 

framework for understanding this topic. 

Adolescence is a crucial stage in human development. During this time, young people 

begin to shape their personal identity, values, beliefs, and goals. These elements are 

deeply connected to one’s sense of meaning. This presentation will highlight how this 

process unfolds and why the presence—or absence—of meaning can have a profound 

impact on the well-being of teenagers today. 

 

Abstrakt: 
W niniejszym wystąpieniu autorki podejmą temat poczucia sensu życia wśród nastolatków. Celem 
przeprowadzonych badań jest zrozumienie, w jaki sposób młodzi ludzie postrzegają i doświadczają sensu 
życia, a także jakie czynniki wpływają na to poczucie. 
Tematyka sensu życia zyskuje coraz większe znaczenie we współczesnym, dynamicznie zmieniającym się 
i często niepewnym świecie. Nastolatki stają w obliczu wielu wyzwań – emocjonalnych, społecznych 
i egzystencjalnych – które mogą utrudniać lub komplikować poszukiwanie sensu życia. Brak wyraźnego 
poczucia kierunku i celu może prowadzić do zagubienia, izolacji, a nawet problemów natury psychicznej. 
Dlatego analiza tego, jak młodzi ludzie odnajdują (lub nie odnajdują) sens życia, jest niezwykle aktualna 
i istotna. 
Ważna postać w dziedzinie psychologii egzystencjalnej, wiedeński psychiatra Viktor E. Frankl poświęcił 
dużą część swojej pracy zagadnieniu sensu. W stworzonej przez siebie teorii znanej jako logoterapia 
podkreślał, że dążenie do odnalezienia sensu jest podstawową motywacją człowieka. Jego koncepcje 
stanowią cenne ramy teoretyczne do analizy omawianego problemu i zostaną omówione w prezentacji. 
Okres dorastania to kluczowy etap rozwoju człowieka. To właśnie wtedy młodzi ludzie zaczynają 
kształtować swoją tożsamość, wartości, przekonania oraz życiowe cele. Te elementy są ściśle związane 
z poczuciem sensu. Wystąpienie ukaże, jak przebiega ten proces oraz dlaczego obecność (lub brak) 
sensu życia może mieć istotny wpływ na dobrostan współczesnych nastolatków. 

  



   
12 

 

Łukasz Buksa , PhD, assistant prof., The Pontifical University of John Paul II 

in Krakow 

Phubbing in the Family: Exploring the Smartphone Distraction Among 

Young Adults in China and Poland (co-author Magdalena Hodalska) 

 

 

Abstract: 

This paper investigates the phenomenon of phubbing—when individuals prioritize their 

smartphones over face-to-face interactions—within family settings, particularly among 

young adults in China and Poland. Phubbing has a detrimental effect on relationships, 

leading to feelings of neglect and emotional disconnection. As part of our international 

#HumanPhone project, aimed at exploring smartphone habits of people living in 

various continents and cultures, we distributed an online questionnaire to 730 

participants in Poland and China. We conducted a comparative analysis of quantitative 

research on three types of phubbing: during in-person interactions, phone calls, and 

video calls. Our sample included 367 respondents in Poland (255 women and 112 

men) and 363 respondents in China (206 women and 157 men), making the two 

samples similar in size and gender distribution. Research in Poland was conducted 

between January 29 and March 29, 2024, while data collection in China occurred from 

March 25 to May 25, 2024. Our findings revealed an intriguing link between population 

density and phubbing behavior. Additionally, we observed gender differences: in 

China, women are more likely to ignore their conversation partners in favor of their 

phones, whereas in Poland, men exhibit a higher tendency to engage in phubbing 

during in-person meetings. These findings underscore the necessity of fostering 

greater awareness of phubbing and promoting attentive communication in family 

interactions in the digital age. 

 

Abstrakt: 
Niniejszy artykuł analizuje zjawisko phubbingu—czyli sytuacji, w której osoby przedkładają korzystanie 
ze smartfonów nad bezpośrednie interakcje międzyludzkie—w kontekście relacji rodzinnych, ze 
szczególnym uwzględnieniem młodych dorosłych w Chinach i w Polsce. Phubbing negatywnie wpływa 
na relacje interpersonalne, prowadząc do poczucia niezauważania i emocjonalnego dystansu. Badania 
zostały przeprowadzone w ramach międzynarodowego projektu #HumanPhone, którego celem jest 
analiza nawyków związanych z korzystaniem ze smartfonów w różnych kulturach i na różnych 
kontynentach. W tym celu rozpowszechniono ankietę online wśród 730 uczestników z Polski i Chin. 
Przeprowadzono porównawczą analizę ilościową trzech typów phubbingu: podczas spotkań twarzą 
w twarz, rozmów telefonicznych oraz rozmów z użyciem kamery. Próba badawcza obejmowała 367 
respondentów z Polski (255 kobiet i 112 mężczyzn) oraz 363 respondentów z Chin (206 kobiet i 157 
mężczyzn), co zapewniło porównywalność obu grup pod względem liczebności i struktury płci. Badanie 
w Polsce przeprowadzono w okresie od 29 stycznia do 29 marca 2024 roku, natomiast w Chinach od 25 
marca do 25 maja 2024 roku. Wyniki badań wykazały interesującą zależność między gęstością 
zaludnienia a występowaniem phubbingu. Zaobserwowano również różnice ze względu na płeć: 
w Chinach kobiety częściej ignorują rozmówców na rzecz telefonu, natomiast w Polsce to mężczyźni 
częściej wykazują tendencję do phubbingu podczas spotkań bezpośrednich. Uzyskane rezultaty 
podkreślają konieczność zwiększania świadomości na temat zjawiska phubbingu oraz promowania 
uważnej, zaangażowanej komunikacji w relacjach rodzinnych w dobie cyfrowej.  
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Pendar Fazel, PhD student, University of Debrecen 

Beyond the Wheel of Life: Integrating Social Dimensions into Coaching 

with the Wheel of Communications 

 

 

Abstract: 

The Wheel of Life is a widely used coaching tool that helps individuals assess and 

balance different life domains, such as career, finances, health, and personal growth. 

While this model includes social life as one of its categories, it treats social 

relationships as a separate and isolated aspect rather than recognizing them as 

fundamental to all life domains. This paper critically examines the individualistic bias 

in the Wheel of Life, arguing that every aspect of life—work, finance, spirituality, and 

well-being—is inherently shaped by social relationships and community engagement. 

Using a conceptual research approach, this study employs theoretical analysis, critical 

literature review, and comparative model evaluation to highlight this limitation and 

propose a more holistic alternative. Drawing from social psychology, systems theory, 

and relational coaching frameworks, we introduce the Wheel of Communications, a 

complementary tool that visualizes an individual’s social connections across different 

life areas. This model provides a quantifiable and visual representation of relational 

depth, influence, and accessibility, offering a more socially integrated approach to 

coaching interventions. 

By contrasting the compartmentalized view of social life in the Wheel of Life with the 

relational perspective of the Wheel of Communications, this paper advocates for a 

coaching methodology that acknowledges the embeddedness of social interactions in 

all aspects of life. We argue that integrating relational awareness into coaching 

frameworks enhances self-reflection and promotes a more interconnected and 

community-driven approach to personal development. 

 

Abstrakt: 
Koło Życia (Wheel of Life) to powszechnie stosowane narzędzie coachingowe, które pomaga ocenić 
i równoważyć różne obszary życia, takie jak kariera, finanse, zdrowie czy rozwój osobisty. Choć model 
ten uwzględnia życie społeczne jako jedną z kategorii, traktuje relacje jako odrębny, izolowany aspekt, 
zamiast uznawać je za element fundamentalny dla wszystkich dziedzin życia. Niniejszy artykuł krytycznie 
analizuje indywidualistyczne założenia Koła Życia, argumentując, że każdy obszar funkcjonowania – 
praca, finanse, duchowość czy dobrostan – jest nierozerwalnie kształtowany przez relacje społeczne 
i zaangażowanie we wspólnotę. W oparciu o podejście koncepcyjne, niniejsze badanie wykorzystuje 
analizę teoretyczną, krytyczny przegląd literatury oraz porównanie modeli, aby wskazać ograniczenia 
tradycyjnego podejścia i zaproponować bardziej całościową alternatywę. Czerpiąc z psychologii 
społecznej, teorii systemów oraz relacyjnych modeli coachingu, autorzy przedstawiają Koło Komunikacji 
(Wheel of Communications) – narzędzie uzupełniające, które wizualizuje sieć społecznych powiązań 
jednostki w różnych obszarach życia. Model ten oferuje ilościowe i wizualne ujęcie głębokości, wpływu 
oraz dostępności relacji, i proponuje bardziej zintegrowane społecznie podejście do interwencji 
coachingowych. Porównując schematyczne ujęcie życia społecznego w Kole Życia z relacyjną 
perspektywą Koła Komunikacji, niniejszy artykuł opowiada się za metodologią coachingu, która uznaje 
wszechobecność interakcji społecznych w każdym aspekcie życia. Autorzy dowodzą, że integracja 
świadomości relacyjnej w ramach coachingu pogłębia autorefleksję i wspiera bardziej spójne, 
wspólnotowe podejście do rozwoju osobistego.  
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Anna Gagat-Matuła , PhD, associate prof., University of the National Education 

Commission, Cracow  

"Autistic School Staff Project" - presentation of the assumptions of an 

international research project carried out in Great Britain and Poland 

 

 

Abstract: 

The aim of the presentation is to present the research objectives and preliminary 

results of the research conducted as part of the research project "Autistic School Staff 

Project" in Poland and UK. The aim of the project was to examine the strengths of 

functioning of teachers with autism spectrum disorders in the role of a teacher and to 

show the difficulties they encounter in the work environment. The results indicate that 

Autistic teachers in Poland and UK experience a high level of job satisfaction and ‘love’ 

for work. They understand the special educational needs of children better and have 

good contact with them. Autistic teachers in Poland and UK can experience significant 

sensory issues in schools. Social and communication differences and difficulties with 

colleagues, management and parents. Fear of disclosure of being autistic. Important 

contextual and cultural differences relevant to training, career progression and 

teaching approaches. Multiple barriers across all stages of the life cycle of being a 

teacher/autistic school staff member. An important task was to determine the forms of 

support and adjustments. 

 

Abstrakt: 
Celem wystąpienia jest przedstawienie założeń badawczych oraz wstępnych wyników badań 
realizowanych w ramach projektu „Autistic School Staff Project” w Polsce i Wielkiej Brytanii. Projekt ten 
miał na celu zbadanie mocnych stron funkcjonowania nauczycieli w spektrum autyzmu w roli pedagoga, 
a także ukazanie trudności, z jakimi spotykają się w środowisku pracy. Wyniki badań wskazują, że 
nauczyciele z autyzmem w Polsce i Wielkiej Brytanii odczuwają wysoki poziom satysfakcji zawodowej 
oraz silne zaangażowanie i „miłość” do swojej pracy. Wykazują oni lepsze zrozumienie specjalnych 
potrzeb edukacyjnych dzieci oraz potrafią nawiązać z nimi dobry kontakt. Nauczyciele z autyzmem 
w Polsce i Wielkiej Brytanii doświadczają istotnych trudności sensorycznych w środowisku szkolnym, 
różnic i barier w zakresie komunikacji społecznej, a także problemów w relacjach ze współpracownikami, 
kadrą zarządzającą i rodzicami. Powszechny jest również lęk przed ujawnieniem swojej diagnozy 
w miejscu pracy. Zidentyfikowano istotne różnice kontekstowe i kulturowe wpływające na kształcenie, 
rozwój kariery zawodowej oraz podejścia dydaktyczne. Bariery pojawiają się na różnych etapach życia 
zawodowego nauczycieli i pracowników szkół będących w spektrum autyzmu. Jednym z kluczowych 
zadań projektu było określenie form wsparcia i dostosowań. 
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Mariusz Gajewski , PhD, associate prof., The Pontifical University of John Paul 

II in Krakow 

Isolated, Controlled, Threatened?  

Psychosocial Consequences of Children and Adolescents Living in Cult 

Families: Pedagogical Support for Students and Their Families in Social 

Integration 

 

 

Abstract: 

The article addresses the important and timely topic of the psychosocial consequences 

of children’s lives in families involved in controversial religious movements, referred to 

as “cult families.” Children in such environments often experience isolation, ideological 

control, and threats to their identity, leading to their marginalization within the school 

community. This topic is particularly relevant for youth pedagogy, as educators must 

face challenging ethical and legal dilemmas when working with students from such 

families. The article highlights specific aspects of working with parents involved in sects 

and discusses methods of pedagogical support in relation to children, helping them 

overcome isolation and develop critical thinking. It emphasizes the boundaries of 

pedagogical neutrality and the need for collaboration with psychologists and external 

organizations. The article also presents examples of actions in the Polish education 

system that support youth in situations of risk, underlining the importance of educators' 

responsibility. 

 

Abstrakt: 

 

Artykuł podejmuje ważny i aktualny temat psychospołecznych konsekwencji życia dzieci w rodzinach 

zaangażowanych w kontrowersyjne ruchy religijne, określanych jako „rodziny należące do sekt”. Dzieci 

wychowujące się w takich środowiskach często doświadczają izolacji, kontroli ideologicznej oraz 

zagrożenia dla własnej tożsamości, co prowadzi do ich marginalizacji w społeczności szkolnej. Tematyka 

ta ma szczególne znaczenie dla pedagogiki młodzieży, ponieważ nauczyciele i pedagodzy stają w obliczu 

trudnych dylematów etycznych i prawnych podczas pracy z uczniami pochodzącymi z tego typu rodzin. 

Artykuł zwraca uwagę na specyfikę kontaktu z rodzicami zaangażowanymi w działalność sekt oraz 

omawia metody wsparcia pedagogicznego w odniesieniu do dzieci – mające na celu przezwyciężenie 

izolacji i rozwijanie umiejętności krytycznego myślenia. Podkreślono również granice neutralności 

pedagogicznej oraz potrzebę współpracy ze specjalistami, w tym psychologami i instytucjami 

zewnętrznymi. W artykule przedstawiono przykłady działań podejmowanych w polskim systemie 

edukacji na rzecz młodzieży znajdującej się w sytuacjach ryzyka, akcentując kluczową rolę 

odpowiedzialności nauczyciela. 
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Anita Galán, PhD, assistant prof., University of Debrecen  

Digital inequalities among people with disabilities based on a summary of 

research results 

 

 

Abstract: 

Previous research has already proven that a digital divide develops within society 

based on the extent to which different social groups have access to information and 

communication technology tools (hereinafter: ICT tools) and the Internet, and how they 

can use them. However, the Internet can not only contribute to the amplification of 

existing social inequalities, some research has identified it as one of the most important 

factors that can have an impact on reducing existing social gaps. The reason for this 

is that it can be used to support social inclusion and improve people's quality of life. 

Consequently, the use of ICT tools and the Internet also plays a prominent role in the 

(re)integration of disadvantaged social groups; people with low socio-economic status, 

people with disabilities, etc. However, the question may arise whether people with 

disabilities can take advantage of the opportunities offered by the Internet and ICT 

tools? Does the fact that the online world offers them many new opportunities help their 

equal opportunities? Or is the continued spread of the internet leading to increasing 

inequality by leaving behind certain parts of the population, including people with 

disabilities? Our goal is to answer these questions based on a summary of Hungarian 

and mainly international research results. 

 

Abstrakt: 

Dotychczasowe badania wykazały, że w społeczeństwie rozwija się tzw. przepaść cyfrowa, wynikająca 
z  różnic w dostępie różnych grup społecznych do narzędzi technologii informacyjno-komunikacyjnych 
(dalej: narzędzi ICT) oraz Internetu, a także z różnic w umiejętności ich wykorzystania. Internet może 
przyczyniać się nie tylko do pogłębiania istniejących nierówności społecznych – niektóre badania 
wskazują go również jako jeden z najważniejszych czynników mogących oddziaływać na zmniejszenie 
tych nierówności. Wynika to z faktu, że może być on wykorzystywany jako narzędzie wspierające inkluzję 
społeczną oraz poprawę jakości życia ludzi. W związku z tym korzystanie z narzędzi ICT i Internetu 
odgrywa istotną rolę w (re)integracji grup znajdujących się w niekorzystnej sytuacji społecznej – osób o 
niskim statusie społeczno-ekonomicznym, osób z niepełnosprawnościami itp. Jednak pojawia się 
pytanie: czy osoby z niepełnosprawnościami rzeczywiście mogą korzystać z możliwości, jakie oferuje 
Internet i narzędzia ICT? Czy fakt, że świat online otwiera przed nimi nowe perspektywy, rzeczywiście 
przyczynia się do wyrównywania ich szans? A może dalsza ekspansja Internetu prowadzi do pogłębiania 
nierówności, pozostawiając na marginesie pewne grupy społeczne – w tym osoby 
z niepełnosprawnościami? Naszym celem jest próba odpowiedzi na te pytania w oparciu o przegląd 
wyników badań węgierskich oraz – w przeważającej mierze – międzynarodowych. 
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Natalia Gębka, MA, Bonifraterska Fundacja Dobroczynna w Konarach 

"Protecting Ukrainians Encouraging Non-formal Training and Education”  

project presentation.  

 

 

Abstract: 

Due to the need to integrate people at risk of social exclusion (especially refugees from 

Ukraine), it is necessary to search for new methods of social inclusion. One of them is 

the EU project entitled "Protecting Ukrainians Encouraging Non-formal Training and 

Education". During this presentation, the assumptions of this project will be presented. 

There will also be an attempt to establish cooperation with scientific institutions in order 

to deepen these activities. 

 

Abstrakt: 
W obliczu potrzeby integracji osób zagrożonych wykluczeniem społecznym (w szczególności uchodźców 
z Ukrainy) konieczne staje się poszukiwanie nowych metod wspierających inkluzję społeczną. Jednym 
z takich rozwiązań jest projekt realizowany w ramach Unii Europejskiej pt. „Protecting Ukrainians 
Encouraging Non-formal Training and Education”. W trakcie prezentacji zostaną przedstawione 
założenia tego projektu, a także podjęta zostanie próba nawiązania współpracy z instytucjami 
naukowymi w celu pogłębienia i rozwoju działań na rzecz integracji społecznej. 
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Kamil Glazik, student, Ludwik Rydygier Collegium Medicum in Bydgoszcz 

Nicolaus Copernicus University in Toruń  

Health education or health facilitation. Is it enough to inform and 

recommend? 

 

 

Abstract: 

Medicine is a rapidly developing field of science in which not only the knowledge 

underpinning pharmacotherapy and surgical treatments for disease states is being 

updated. The modern understanding of healthcare is more comprehensive and 

devotes an essential part of its attention to prevention. The topic of lifestyle medicine, 

although not new, seems to be particularly gaining popularity these days. Health 

concerns have become an integral part of our daily lives. Step by step, we acquire a 

more profound understanding of the pathophysiology of diseases and the factors that 

cause them. It creates a massive opportunity for us to improve the effectiveness of 

prevention, but it also brings additional informational, cognitive and competence 

challenges. Questions also continually arise about the optimal role of the school in 

supporting health-promoting behaviours in children and adolescents. This presentation 

aims to deliberate on the issue of effective and supportive cooperation between 

schools and families in developing healthy habits in children and adolescents based 

on a review of existing literature. Increased interest in this topic seems advisable, 

especially in the context of alarming data on substantial questions such as overweight 

and obesity and decreased physical activity among the paediatric population. It seems 

that shifting from a passive information and dissemination approach to an active 

invitation and support strategy could be the first step towards improving the situation. 

 

Abstrakt: 
Medycyna to dynamicznie rozwijająca się dziedzina nauki, w której aktualizacji podlega nie tylko wiedza 
dotycząca farmakoterapii i leczenia operacyjnego stanów chorobowych. Współczesne rozumienie opieki 
zdrowotnej jest znacznie bardziej kompleksowe i znaczną uwagę poświęca profilaktyce. Tematyka 
medycyny stylu życia, choć znana nie od dziś, obecnie zyskuje szczególną popularność. Kwestie 
zdrowotne stają się integralną częścią naszej codzienności. Krok po kroku pogłębiamy zrozumienie 
patofizjologii chorób oraz czynników, które je wywołują. Tworzy to ogromną szansę na zwiększenie 
skuteczności działań profilaktycznych, ale niesie również ze sobą dodatkowe wyzwania informacyjne, 
poznawcze i kompetencyjne. Wciąż pojawiają się pytania dotyczące optymalnej roli szkoły 
w kształtowaniu prozdrowotnych postaw u dzieci i młodzieży. Celem niniejszego wystąpienia jest 
refleksja nad skuteczną i wspierającą współpracą pomiędzy szkołami a rodzinami w procesie 
kształtowania zdrowych nawyków u młodego pokolenia, oparta na przeglądzie dostępnej literatury. 
Zwiększenie zainteresowania tą tematyką wydaje się szczególnie zasadne w kontekście alarmujących 
danych dotyczących takich problemów, jak nadwaga i otyłość oraz spadek aktywności fizycznej 
w populacji pediatrycznej. Wydaje się, że przejście od biernego modelu przekazywania informacji do 
aktywnej strategii zapraszania i wspierania może stanowić pierwszy krok w kierunku poprawy obecnej 
sytuacji. 
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Grzegorz Godawa,  PhD, hab., associate prof., Dean of the Faculty of Social 

Sciences 

Gratitude in Generation Z: expressing and experiencing gratitude in 

selected educational environments 

 

 

Abstract: 

The article explores how Generation Z experiences and expresses gratitude in various 

educational environments. The focus is on the family, school, peer group, and social 

media. The main research question concerns the link between experiencing and 

showing gratitude, and the overall level of gratitude. 

The study was conducted in 2024 with 568 young people from Generation Z. The 

author’s own tool, Perception and Experience of Gratitude, was used. 

The results show that experiencing gratitude in peer groups and on social media is 

related to the general intensity of gratitude. Expressing gratitude in the family, among 

friends, and online also has a strong connection with overall gratitude levels. 

The findings highlight the need for educational efforts that shape positive behaviors in 

social media. The role of the peer group should also be emphasized as an important 

space for developing gratitude. 

 

Abstrakt: 

Artykuł podejmuje temat sposobów doświadczania i wyrażania wdzięczności przez przedstawicieli 
pokolenia Z w różnych środowiskach edukacyjnych. Analizie poddano środowisko rodzinne, szkolne, 
rówieśnicze oraz aktywność w mediach społecznościowych. Główne pytanie badawcze dotyczyło 
związku pomiędzy doświadczaniem i okazywaniem wdzięczności a ogólnym poziomem wdzięczności. 
Badanie przeprowadzono w 2024 roku wśród 568 młodych osób należących do pokolenia Z. 
Zastosowano autorskie narzędzie badawcze – Postrzeganie i doświadczanie wdzięczności. 
Wyniki wskazują, że doświadczanie wdzięczności w grupach rówieśniczych oraz w mediach 
społecznościowych wiąże się z ogólnym nasileniem postawy wdzięczności. Również wyrażanie 
wdzięczności w rodzinie, wśród przyjaciół i w przestrzeni internetowej ma silny związek z ogólnym 
poziomem wdzięczności. 
Uzyskane dane podkreślają potrzebę działań edukacyjnych ukierunkowanych na kształtowanie 
pozytywnych zachowań w mediach społecznościowych. Szczególną uwagę należy zwrócić na rolę grupy 
rówieśniczej jako istotnego środowiska sprzyjającego rozwojowi postawy wdzięczności. 
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Magdalena Hodalska, PhD, hab., associate prof., Jagiellonian University  

Phubbing in the Family: Exploring the Smartphone Distraction Among 

Young Adults in China and Poland (co-author: Łukasz Buksa) 

 

 

Abstract: 

This paper investigates the phenomenon of phubbing—when individuals prioritize their 

smartphones over face-to-face interactions—within family settings, particularly among 

young adults in China and Poland. Phubbing has a detrimental effect on relationships, 

leading to feelings of neglect and emotional disconnection. As part of our international 

#HumanPhone project, aimed at exploring smartphone habits of people living in 

various continents and cultures, we distributed an online questionnaire to 730 

participants in Poland and China. We conducted a comparative analysis of quantitative 

research on three types of phubbing: during in-person interactions, phone calls, and 

video calls. Our sample included 367 respondents in Poland (255 women and 112 

men) and 363 respondents in China (206 women and 157 men), making the two 

samples similar in size and gender distribution. Research in Poland was conducted 

between January 29 and March 29, 2024, while data collection in China occurred from 

March 25 to May 25, 2024. Our findings revealed an intriguing link between population 

density and phubbing behavior. Additionally, we observed gender differences: in 

China, women are more likely to ignore their conversation partners in favor of their 

phones, whereas in Poland, men exhibit a higher tendency to engage in phubbing 

during in-person meetings. These findings underscore the necessity of fostering 

greater awareness of phubbing and promoting attentive communication in family 

interactions in the digital age. 

 

Abstrakt: 
Niniejszy artykuł analizuje zjawisko phubbingu—czyli sytuacji, w której osoby przedkładają korzystanie 
ze smartfonów nad bezpośrednie interakcje międzyludzkie—w kontekście relacji rodzinnych, ze 
szczególnym uwzględnieniem młodych dorosłych w Chinach i w Polsce. Phubbing negatywnie wpływa 
na relacje interpersonalne, prowadząc do poczucia niezauważania i emocjonalnego dystansu. Badania 
zostały przeprowadzone w ramach międzynarodowego projektu #HumanPhone, którego celem jest 
analiza nawyków związanych z korzystaniem ze smartfonów w różnych kulturach i na różnych 
kontynentach. W tym celu rozpowszechniono ankietę online wśród 730 uczestników z Polski i Chin. 
Przeprowadzono porównawczą analizę ilościową trzech typów phubbingu: podczas spotkań twarzą 
w twarz, rozmów telefonicznych oraz rozmów z użyciem kamery. Próba badawcza obejmowała 367 
respondentów z Polski (255 kobiet i 112 mężczyzn) oraz 363 respondentów z Chin (206 kobiet i 157 
mężczyzn), co zapewniło porównywalność obu grup pod względem liczebności i struktury płci. Badanie 
w Polsce przeprowadzono w okresie od 29 stycznia do 29 marca 2024 roku, natomiast w Chinach od 25 
marca do 25 maja 2024 roku. Wyniki badań wykazały interesującą zależność między gęstością 
zaludnienia a występowaniem phubbingu. Zaobserwowano również różnice ze względu na płeć: 
w Chinach kobiety częściej ignorują rozmówców na rzecz telefonu, natomiast w Polsce to mężczyźni 
częściej wykazują tendencję do phubbingu podczas spotkań bezpośrednich. Uzyskane rezultaty 
podkreślają konieczność zwiększania świadomości na temat zjawiska phubbingu oraz promowania 
uważnej, zaangażowanej komunikacji w relacjach rodzinnych w dobie cyfrowej. 
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Anna Jędryka, student, The Pontifical University of John Paul II in Krakow 

Family and risky behaviors in adolescents 

 

 

Abstract: 

Youth is a social group characterized by a high degree of individual diversity. The 

changes that occur during adolescence provide an opportunity for development on 

various levels. However, these changes can also trigger a crisis in a young person’s 

life or lead to conflicts with parents and other significant individuals. Some young 

people may experience short-term conflicts with their parents, and after resolving these 

disputes, a new arrangement between them may emerge. For others, however, this 

period may be associated with serious difficulties. This stage is very challenging for 

young people, and they need support. Many of them leave their problems behind once 

they cross the threshold of adulthood. During their children's adolescence, parents 

often lose control over them, which is accompanied by fear for their children’s safety. 

Young people take risks and make mistakes, but that is a necessary part of growing 

up. Adults need to understand that teenagers are becoming increasingly independent 

and must be allowed to grow. However, this does not mean that adults should forget 

about protecting young people from the consequences of poor decisions made out of 

youthful naivety. Engaging in risky behavior does not necessarily pose a serious threat 

to a teenager’s development. Problems arise when most of their activities revolve 

around negative behaviors. Adolescence is a stage that is both fascinating and 

terrifying, and this is something that young people should know and their parents 

should remember. 

 

Abstract: 

Młodzież to grupa społeczna charakteryzująca się dużym zróżnicowaniem indywidualnym. Zmiany 
zachodzące w okresie dorastania stwarzają szansę na rozwój na wielu płaszczyznach. Mogą one jednak 
również prowadzić do kryzysów w życiu młodego człowieka lub wywoływać konflikty z rodzicami i innymi 
ważnymi osobami. U części młodzieży pojawiają się krótkotrwałe napięcia z rodzicami, po których 
następuje wypracowanie nowego porozumienia i ułożenie relacji na nowo. Dla innych jednak ten etap 
życia może wiązać się z poważnymi trudnościami. Ten czas jest niezwykle wymagający dla młodych ludzi 
i potrzebują oni wsparcia. Wielu z nich zostawia swoje problemy za sobą, gdy przekracza próg dorosłości. 
Rodzice w okresie dojrzewania dzieci często tracą nad nimi kontrolę, czemu towarzyszy niepokój o ich 
bezpieczeństwo. Młodzież podejmuje ryzyko i popełnia błędy — jest to jednak nieodzowny element 
dorastania. Dorośli muszą zrozumieć, że nastolatki stają się coraz bardziej samodzielne i potrzebują się 
rozwijać. Nie oznacza to jednak, że powinni zrezygnować z troski o ochronę młodych ludzi przed 
konsekwencjami decyzji podejmowanych z naiwności. Samo angażowanie się w ryzykowne zachowania 
nie musi jeszcze stanowić zagrożenia dla prawidłowego rozwoju nastolatka. Problemy pojawiają się 
wówczas, gdy większość działań młodego człowieka koncentruje się wokół zachowań negatywnych. 
Okres dorastania to czas zarówno fascynujący, jak i budzący lęk — warto, aby młodzież była tego 
świadoma, a rodzice o tym pamiętali. 
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Bartosz Łukaszewski,  PhD, associate prof., The Pontifical University of John 

Paul II in Krakow 

Family interactions in the context of network society. Prefigurative 

problems. 

 

 

Abstract: 

Following paper is focused on the presentation of the present communication barriers 

in families related to the prefigurative problems in network society. In this context there 

will be presented the quantitative macrostructure data from European Social Survey 

Wave 11, World Values Survey Wave 7 and results from author research project about 

the generation gap determined by the frequency of Internet use and the digital, 

transhuman social change. Research results (author research project and 

metaanalysis of the survey data too) show that there is a huge gap between parents 

and children in the field of the perception of the value of family and its specificity. This 

gap is deepened by the different patterns of Internet use - young people use Internet 

two times often than parents and older generations. Of course, this situation leads us 

to the mixed methods - quantitative base is important for the "broader picture" but the 

need of understanding requires the qualitative component of empirical research. 

Related to that statistical data were used as the background and then a few focus 

group interviews were realized with Polish youth. In the context of sample methods it 

should be stated that the survey data are representative and the author research 

project was based on the purposeful sampling (N=340). Conclusions were grounded 

in the correlation (r), determination (r2) and linear regression statistical mechanisms 

and also the content analysis of the data from focus group interviews (FGI). 

 

Abstrakt: 
Niniejszy artykuł koncentruje się na analizie współczesnych barier komunikacyjnych w rodzinach, 
wynikających z problemów prefiguratywnych w społeczeństwie sieciowym. W tym kontekście 
zaprezentowane zostaną dane makrostrukturalne pochodzące z Europejskiego Sondażu Społecznego 
(fala 11), Światowego Sondażu Wartości (fala 7) oraz wyniki autorskiego projektu badawczego 
dotyczącego luki pokoleniowej, determinowanej częstotliwością korzystania z Internetu oraz 
przemianami społecznymi o charakterze cyfrowym i transhumanistycznym. Wyniki badań – zarówno 
autorskich, jak i analiz wtórnych – wskazują na istnienie głębokiej przepaści między rodzicami a dziećmi 
w zakresie postrzegania wartości rodziny i jej specyfiki. Luka ta pogłębia się z uwagi na odmienne wzorce 
korzystania z Internetu – młodzi ludzie korzystają z sieci dwukrotnie częściej niż ich rodzice i starsze 
pokolenia. Sytuacja ta uzasadnia zastosowanie podejścia mieszanego – ilościowa podstawa pozwala 
uzyskać szerszy obraz zjawiska, jednak jego pogłębione zrozumienie wymaga komponentu 
jakościowego. W związku z tym dane statystyczne posłużyły jako tło analizy, po czym przeprowadzono 
kilka zogniskowanych wywiadów grupowych z młodzieżą w Polsce. W odniesieniu do zastosowanych 
metod badawczych należy podkreślić, że dane sondażowe mają charakter reprezentatywny, natomiast 
autorskie badanie opierało się na doborze celowym (N=340). Wnioski wyprowadzono w oparciu 
o analizę korelacji (r), współczynnika determinacji (r²) oraz regresji liniowej, a także analizę treści danych 
uzyskanych ze zogniskowanych wywiadów grupowych (FGI). 
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Weronika Kamińska, student, University of the National Education Comission 

in Krakow  

Invisible Barriers in Learning: Educational Functioning of Adult Children 

of Alcoholics 

 

 

Abstract: 

This presentation explores the long-term impact of growing up in families affected by 

alcohol addiction on the educational functioning of Adult Children of Alcoholics (ACoA). 

Although these individuals often manage to maintain appearances of social adaptation 

in adulthood, many continue to carry invisible emotional and cognitive burdens that 

affect their capacity for learning, self-development, and career planning. 

The study combines qualitative interviews with therapists who work with ACoAs and 

quantitative data from a CAWI survey conducted among individuals with ACoA 

experience who had completed therapy. The findings reveal consistent patterns of 

educational and professional difficulties, including low academic self-confidence, fear 

of judgment, perfectionism, and challenges in navigating institutional or hierarchical 

structures. Many respondents pointed to a persistent sense of inadequacy and anxiety 

rooted in early family dynamics characterized by instability, neglect, or emotional 

unavailability. 

This research is complemented by my perspective as a pedagogue, working with 

children and families affected by trauma and dysfunction. The intersection of empirical 

data and pedagogical insight highlights the complex interplay between early family 

experiences and long-term educational engagement. 

By shedding light on these hidden barriers, the presentation emphasizes the need for 

trauma-informed approaches in adult education and support services. It also 

encourages a broader understanding of how family history continues to shape learning 

attitudes, aspirations, and self-worth — even years after leaving the formal education 

system. 

 

Abstrakt: 
Niniejsze wystąpienie dotyczy długofalowego wpływu dorastania w rodzinach dotkniętych 
uzależnieniem od alkoholu na funkcjonowanie edukacyjne Dorosłych Dzieci Alkoholików (DDA). Choć 
osoby te często potrafią sprawiać wrażenie dobrze przystosowanych społecznie w dorosłości, 
w rzeczywistości niosą ze sobą niewidoczne obciążenia emocjonalne i poznawcze, które wpływają na ich 
zdolność do uczenia się, samorozwoju i planowania ścieżki zawodowej. 
Badanie łączy jakościowe wywiady z terapeutami pracującymi z osobami z DDA oraz dane ilościowe 
pochodzące z ankiety CAWI, przeprowadzonej wśród DDA po terapii. Wyniki wskazują na powtarzające 
się trudności edukacyjne i zawodowe, takie jak: niska wiara we własne możliwości, lęk przed oceną, 
perfekcjonizm oraz problemy w poruszaniu się w strukturach instytucjonalnych i hierarchicznych. Wielu 
respondentów wskazywało na trwałe poczucie nieadekwatności i lęku, zakorzenione w dzieciństwie, 
które przebiegało w atmosferze niestabilności, zaniedbania lub emocjonalnej niedostępności rodziców. 
Badania te zostały wzbogacone o perspektywę autorki jako pedagoga, wynikającą z pracy z dziećmi 
i rodzinami dotkniętymi traumą i dysfunkcją. Połączenie danych empirycznych z refleksją pedagogiczną 
pozwala lepiej zrozumieć złożone relacje między doświadczeniami wyniesionymi z domu rodzinnego 
a długoterminowym zaangażowaniem edukacyjnym. 
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Ukazując te ukryte bariery, prezentacja podkreśla potrzebę wdrażania podejść uwzględniających 
doświadczenie traumy w edukacji dorosłych oraz w systemach wsparcia. Zachęca również do szerszego 
spojrzenia na to, jak historia rodzinna kształtuje postawy wobec uczenia się, aspiracje oraz poczucie 
własnej wartości – nawet wiele lat po opuszczeniu formalnego systemu edukacji. 
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Natalia Kiedyk, PhD, Jagiellonian University  

Opportunities and challenges of homeschooling: a philosophical 

psychological and pedagogical perspective. 

 

 

Abstract: 

Home education is becoming an increasingly common and diverse approach to 

working with children and supporting their development. Its growing popularity, 

especially in recent years, reflects a broader societal shift toward more personalized 

and flexible forms of education. However, alongside this growing interest, numerous 

doubts, concerns, and stereotypes continue to emerge—both in public discourse and 

within professional communities. 

In my presentation, I aim to explore these doubts through psychological and 

pedagogical perspectives, reframing them as meaningful challenges rather than 

threats. I will consider what these concerns reveal about the emotional, cognitive, and 

social needs of children, parents, and educators. Rather than viewing home education 

as an isolated phenomenon, I will analyze it in relation to systemic education, asking 

how both models can learn from one another. 

Additionally, I will highlight the philosophical implications of home education, 

particularly in the context of the relationship between the individual and the community. 

What kind of human being and citizen does each model strive to form? What is the role 

of freedom, responsibility, and care in the educational process? 

The ultimate goal of the presentation is to initiate a discussion about home education 

as a potential catalyst for educational reform—both in Poland and globally. I will 

propose that instead of opposing home education to institutional schooling, we treat it 

as an invitation to rethink how we teach and educate in a way that is consistent with 

the integrity, uniqueness, and potential of each human being. 

 

Abstrakt: 
Edukacja domowa staje się coraz powszechniejszym i bardziej zróżnicowanym podejściem do pracy 
z  dziećmi i wspierania ich rozwoju. Jej rosnąca popularność ,zwłaszcza w ostatnich latach, odzwierciedla 
szerszy społeczny zwrot ku bardziej spersonalizowanym i elastycznym formom kształcenia. Wraz z tym 
wzrostem zainteresowania pojawia się jednak wiele wątpliwości, obaw i stereotypów – zarówno 
w debacie publicznej, jak i w środowiskach zawodowych. 
W mojej prezentacji podejmuję próbę analizy tych wątpliwości z perspektywy psychologicznej 
i pedagogicznej, traktując je nie jako zagrożenia, lecz istotne wyzwania. Zastanowię się, co te obawy 
mówią o emocjonalnych, poznawczych i społecznych potrzebach dzieci, rodziców i edukatorów. Zamiast 
traktować edukację domową jako odrębne zjawisko, spróbuję osadzić ją w szerszym kontekście 
systemowej edukacji i postawić pytanie: czego oba modele mogą się od siebie nauczyć. 
Zwrócę także uwagę na filozoficzne implikacje edukacji domowej, szczególnie w kontekście relacji 
jednostki ze wspólnotą. Jakiego człowieka i obywatela chce ukształtować każdy z tych modeli? Jaką rolę 
w procesie edukacyjnym odgrywają wolność, odpowiedzialność i troska? 
Ostatecznym celem prezentacji jest zaproszenie do refleksji nad edukacją domową jako potencjalnym 
impulsem do reformy systemu edukacji – zarówno w Polsce, jak i w wymiarze globalnym. Proponuję, by 
nie przeciwstawiać edukacji domowej szkole instytucjonalnej, lecz potraktować ją jako okazję do 
przemyślenia na nowo sposobów uczenia i wychowywania w zgodzie z integralnością, 
niepowtarzalnością i potencjałem każdego człowieka.  
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Viktorie Kovářová, PhD student, University of Ostrava  

Connecting Home and School: A Theoretical Perspective on EEC–Parent 

Cooperation in the Education of Children Aged 6 to 15 

 

 

Abstract: 

The aim of this paper is to present an ongoing research project conducted within the 

framework of the Specific Research programme at the Faculty of Education, University 

of Ostrava, under the grant SGS03/PDF/2025. The research focuses on collaboration 

between Environmental Education Coordinators (EEC) and parents of pupils aged 6 to 

15 in primary school settings. Environmental education represents a key instrument for 

fostering environmental literacy and sustainable attitudes among pupils (Činčera et al., 

2016), while parental involvement significantly influences its effectiveness (Jaime et 

al., 2023). The study is theoretically grounded in Bronfenbrenner’s socio-ecological 

model (2005), which provides a multi-level framework for analysing interactions 

between individuals and their environments. 

The research follows a qualitative design based on semi-structured interviews. To 

enhance the credibility of the findings, methodological triangulation is applied (Nowell 

et al., 2017), and data are analysed using thematic analysis according to Braun and 

Clarke’s (2006) phased approach. 

So far, ten interviews with EECs at primary schools have been conducted, with further 

interviews in progress. Transcripts are currently being analysed to identify key patterns 

and relationships. Particular attention is paid to aspects of institutional support, 

communication strategies, and the perceived role of environmental education within 

the family. The goal is to gain a deeper understanding of the enabling and constraining 

factors of this cooperation, as well as the mediating role of schools in promoting shared 

environmental values. Findings will be interpreted within the study’s theoretical 

framework to provide insights into the complexity of school–family interactions in the 

context of environmental education. 

 

Abstrakt: 

Celem niniejszego artykułu jest przedstawienie realizowanego obecnie projektu badawczego w ramach 
programu badań na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Ostrawskiego (grant SGS03/PDF/2025). 
Badanie koncentruje się na współpracy koordynatorów edukacji ekologicznej (EEC) z rodzicami uczniów 
w wieku od 6 do 15 lat w kontekście szkół podstawowych. Edukacja ekologiczna stanowi kluczowe 
narzędzie wspierające rozwój kompetencji środowiskowych i postaw proekologicznych wśród uczniów 
(Činčera i in., 2016), a zaangażowanie rodziców znacząco wpływa na jej skuteczność (Jaime i in., 2023). 
Podstawą teoretyczną badania jest model społeczno-ekologiczny Bronfenbrennera (2005), który 
umożliwia analizę interakcji jednostki z otoczeniem na różnych poziomach.  
Badanie ma charakter jakościowy i opiera się na półustrukturyzowanych wywiadach. W celu zwiększenia 
wiarygodności wyników zastosowano triangulację metodologiczną (Nowell i in., 2017), a analiza danych 
prowadzona jest zgodnie z podejściem analizy tematycznej według Brauna i Clarke’a (2006). 
Dotychczas przeprowadzono dziesięć wywiadów z koordynatorami edukacji ekologicznej w szkołach 
podstawowych, a kolejne są w toku. Transkrypcje są obecnie analizowane pod kątem identyfikacji 
kluczowych wzorców i zależności. Szczególną uwagę poświęcono zagadnieniom wsparcia 
instytucjonalnego, strategiom komunikacyjnym oraz postrzeganej roli edukacji ekologicznej w życiu 
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rodziny. Celem badania jest pogłębienie wiedzy na temat czynników sprzyjających i utrudniających 
współpracę, a także określenie roli szkoły jako mediatora w promowaniu wspólnych wartości 
środowiskowych. Wyniki zostaną zinterpretowane w odniesieniu do ram teoretycznych badania, co 
umożliwi lepsze zrozumienie złożoności interakcji na linii szkoła–rodzina w kontekście edukacji 
ekologicznej. 
 

  



   
28 

 

Katalin Mező, PhD, assistant prof., University of Debrecen  

Acceleration programs in preschool education as a neglected form of 

talent development 

 

 

Abstract: 

In the Hungarian discourse on talent development, "acceleration" programs refer to 

institutionally implemented initiatives aimed at supporting gifted individuals by 

shortening the conventional timeframe of development or education. Within Hungarian 

preschools, acceleration as a form of gifted education is more of an occasional practice 

than a widely adopted approach. Although Act CXC of 2011 on National Public 

Education—already in Section 1—declares the support and education of gifted children 

and students as a fundamental responsibility of educational institutions, it also permits 

the implementation of acceleration-oriented gifted education at the preschool level. 

This can take place in four specific forms: 1. Acceleration based on early preschool 

enrollment; 2. Acceleration from a lower to a higher preschool group (e.g., from the 

toddler group to the senior group); 3. Acceleration through participation in optional 

activities; 4. Early start of formal schooling. This presentation examines the 

implementation of acceleration programs within the Hungarian public education 

system, focusing on preschools that are registered as Talent Points (n=849). 

Method: Document analysis. Results: Acceleration remains underrepresented, even in 

preschools actively engaged in talent development. 

 

Abstrakt: 

W węgierskim dyskursie dotyczącym wspierania uzdolnień, programy „akceleracji” rozumiane są jako 
instytucjonalnie realizowane inicjatywy mających na celu wspieranie dzieci uzdolnionych poprzez 
skrócenie standardowego czasu rozwoju lub edukacji. W węgierskich przedszkolach akceleracja jako 
forma pracy z dziećmi uzdolnionymi ma raczej charakter incydentalny i nie jest powszechnie przyjętą 
praktyką. Już w artykule 1 Ustawy CXC z 2011 roku o systemie oświaty publicznej deklaruje się obowiązek 
wspierania i kształcenia dzieci oraz uczniów zdolnych jako jedno z podstawowych zadań placówek 
edukacyjnych, a ustawa ta dopuszcza możliwość stosowania edukacji akceleracyjnej już na poziomie 
przedszkolnym. Może ona przybierać cztery konkretne formy: 1. Wcześniejsze rozpoczęcie edukacji 
przedszkolnej, 2. Przejście dziecka z młodszej do starszej grupy przedszkolnej (np. z grupy maluchów do 
grupy starszaków), 3.Udział w zajęciach fakultatywnych jako forma akceleracji, 4. Wcześniejsze 
rozpoczęcie edukacji szkolnej. Prezentacja analizuje praktyki wdrażania programów akceleracyjnych 
w ramach węgierskiego systemu oświaty publicznej, ze szczególnym uwzględnieniem przedszkoli 
zarejestrowanych jako Punkty Talentowe (n=849). 
Metoda: analiza dokumentów. Wyniki: Mimo aktywnego zaangażowania placówek w rozwijanie 
talentów, akceleracja pozostaje formą słabo reprezentowaną w ich codziennej praktyce. 
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Marijana Mohorić, PhD, assistant prof., Eni Turkalj, MTh, University of Zadar  

The contribution of christian education to strengthening resilience in 

adolescence 

 

Abstract: 

In the contemporary context, facing the challenges of growing up in adolescence has 

become particularly demanding and complex in many ways. After a brief overview of 

the possible reasons that affect this fact, the paper will, based on modern scientific 

knowledge, clarify the concept of resilience and its spiritual dimension. In numerous 

studies, religion and spirituality are considered important protective factors of 

development, and in the last decade there has been a growing number of studies on 

the existence of a relationship between the formation of the spiritual/religious 

dimension of personality and resilience. This relationship can also be considered 

fundamental in the search for ways to empower adolescents in their efforts to build 

their own identity. The aim of this paper is to point out the qualitative contribution of 

Christian education to strengthening the resilience of adolescents, as well as possible 

ambivalent outcomes of the same, and their causes that may or may not necessarily 

make one's religious orientation a (protective) factor of positive contribution to overall 

human maturation and empowerment. 

 

Abstrakt: 

Współczesne wyzwania związane z dorastaniem stały się szczególnie wymagające i złożone pod wieloma 

względami. Po krótkim przeglądzie możliwych przyczyn tego stanu rzeczy, artykuł wyjaśni pojęcie 

odporności psychicznej (rezyliencji) i jej wymiar duchowy na podstawie współczesnej wiedzy naukowej. 

W wielu badaniach religijność i duchowość uznawane są za ważne czynniki ochronne w procesie 

rozwoju, a w ostatniej dekadzie rośnie liczba badań dotyczących istnienia zależności między 

kształtowaniem się duchowo-religijnego wymiaru osobowości a rezyliencją. Zależność ta może również 

stanowić podstawowy element w poszukiwaniach sposobów wzmacniania młodzieży w ich wysiłkach na 

rzecz budowania własnej tożsamości. Celem niniejszego artykułu jest zwrócenie uwagi na jakościowy 

wkład wychowania chrześcijańskiego we wzmacnianie rezyliencji młodzieży, a także możliwe 

ambiwalentne skutki tego procesu oraz jego przyczyny, które mogą, ale nie muszą czynić orientację 

religijną czynnikiem ochronnym, mającym pozytywny wpływ na ogólny rozwój człowieka i jego 

wzmacnianie. 
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Magdolna Nemes, PhD, associate prof., University of Debrecen 

The Use of ICT Tools in Teaching English to Learners with Mild Intellectual 

Disability 

 

 

Abstract: 

The present paper deals with the issues of teaching a second language to school-aged 

children with SEN in Hungary. In Hungary, since 1998, it has been compulsory for 

pupils with learning difficulties to learn a foreign language in the 9th to 10th grades of 

special vocational schools. In the 2015/2016 school year, foreign language teaching 

was introduced from the 7th grade of primary school (Meggyesné, 2019). This paper 

briefly describes the current situation of foreign language teaching for pupils with mild 

intellectual disabilities and the characteristics of pupils with learning disabilities, with a 

special focus on foreign language learning. It is believed that traditional classroom 

methods can be complemented by more interesting and effective methods for learners 

with learning disabilities, which also offer them interesting and inspiring tasks. The 

inclusion of ICT tools and gamification in language teaching is inevitable, as it is easier 

to attract and maintain the attention and motivation of learners with learning difficulties. 

Today's technological advances have led to the use of online platforms to focus on 

tasks and playful exercises, which help learners to develop their vocabulary and foreign 

language competence. In this paper, we present a number of alternative ways of using 

technology in the foreign language classroom. Our teaching experience has shown 

that innovative approaches to language teaching are necessary to ensure that learners 

do not lose motivation to learn a language. The methods presented in this paper have 

already been used. 

 

Abstrakt: 

Niniejszy artykuł dotyczy kwestii nauczania języka obcego na Węgrzech u dzieci w wieku szkolnym 

z zaburzeniami rozwojowymi. W kraju tym, od 1998 roku, uczniowie z trudnościami w nauce są 

zobowiązani do nauki języka obcego w 9. i 10. klasie szkół zawodowych o charakterze specjalnym. 

W roku szkolnym 2015/2016 wprowadzono naukę języka obcego od 7. klasy szkoły podstawowej 

(Meggyesné, 2019). Niniejszy artykuł zwięźle opisuje obecną sytuację nauczania języka obcego dla 

uczniów z łagodnymi niepełnosprawnościami intelektualnymi oraz cechy uczniów z trudnościami 

w nauce, ze szczególnym uwzględnieniem nauki języka obcego. Przypuszcza się, że tradycyjne metody 

nauczania mogą zostać wzbogacone o elementy bardziej interesujące i efektywne, które oferują 

uczniom z trudnościami w nauce ciekawe i inspirujące zadania. Włączenie narzędzi ICT oraz grywalizacji 

w nauczanie języka obcego jest nieuniknione, ponieważ łatwiej dzięki temu przyciągnąć i utrzymać 

uwagę oraz motywację uczniów z trudnościami w nauce. Współczesny rozwój technologiczny 

doprowadził do używania platform internetowych, które koncentrują się na zadaniach i ćwiczeniach 

o charakterze zabawy, które pomagają uczniom rozwijać słownictwo i kompetencje językowe. 

W artykule zaprezentowane są alternatywne sposoby wykorzystania technologii w nauczaniu języka 

obcego. Nasze doświadczenia nauczycielskie wykazały, że innowacyjne podejścia do nauczania języka są 

konieczne, aby uczniowie nie stracili motywacji. Przedstawione metody zostały już wdrożone 

w praktyce. 
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Paulina Niemyska, PhD student, Cardinal Stefan Wyszyski University in 

Warsaw 

From eating to talking - oral stimulation of a newborn with Down syndrome 

supported by auditory stimulation. 

 

 

Abstract: 

Down syndrome is the most common chromosomal aberration in the world. 

It occurs in people of all races. In all countries of the world. Average incidence: about 

1/800 births. In Poland, there are about 60,000 people with this genetic defect. 

Despite this - there is not yet a therapeutic program designed specifically for newborns 

with Down syndrome. 

Correct way of eating in neonatal age influences the formation of facial skeleton and 

speech skills in the future. 

Most features of Down syndrome do not allow eating properly in neonatal age. 

The concept is based on four important elements at one time: early stimulation time, 

stimulation of several senses simultaneously, brain neuroplasticity and improvement 

of oral functions. 

A newborn with Down syndrome receives correct patterns at a time when his or her 

brain is most susceptible to stimulation. 

The program is designed for newborns with Down syndrome, their parents and 

caregivers, as well as specialists working with children with this chromosomal 

aberration - mainly physiotherapists, speech therapists and neuro-speech therapists. 

 

Abstrakt: 

Zespół Downa jest najczęstszą aberracją chromosomową na świecie.  

Występuje u osób wszystkich ras, we wszystkich krajach. Średnia częstość występowania wynosi około 

1 na 800 urodzeń. W Polsce żyje około 60 000 osób z tym defektem genetycznym.  

Mimo to, wciąż nie istnieje program terapeutyczny zaprojektowany specjalnie dla noworodków 

z zespołem Downa. 

Prawidłowy sposób żywienia w okresie noworodkowym wpływa na kształtowanie się szkieletu twarzy 

oraz umiejętności mowy w przyszłości.  

Większość cech zespołu Downa uniemożliwia prawidłowe odżywianie w okresie noworodkowym. 

Koncepcja opiera się na czterech ważnych elementach: czasie wczesnej stymulacji, stymulacji wielu 

zmysłów jednocześnie, neuroplastyczności mózgu oraz poprawie funkcji oralnych.  

Noworodek z zespołem Downa otrzymuje właściwe wzorce w momencie, kiedy jego mózg jest 

najbardziej podatny na stymulację.  

Program jest skierowany do noworodków z zespołem Downa, ich rodziców i opiekunów, a także 

specjalistów pracujących z dziećmi z tą aberracją chromosomową – głównie fizjoterapeutów, 

logopedów oraz neurologopedów. 
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Magdalena Ochońska, PhD, assistant prof., The Pontifical University of John 

Paul II in Krakow  

Family education through family genealogy. 

 

 

Abstract: 

One of the functions of the family is the socialization and cultural function. A helpful 

tool for implementing this function is learning about the genealogy of the family. 

Intergenerational messages not only create a bond between individual family members 

but also allow us to become familiar with our own generational traumas and understand 

the family system in which we function. A fragment of our own research on genealogy 

will be presented, as well as examples of including genealogy in the content of 

education in the school system. 

 

Abstrakt: 

Jedną z kluczowych funkcji rodziny jest socjalizacja oraz funkcja kulturowa. Skutecznym narzędziem do 

ich realizacji jest nauka o genealogii rodziny. Przesłania międzygeneracyjne nie tylko tworzą więzi między 

poszczególnymi członkami rodziny, ale także dają możliwość zrozumienia naszych traum 

międzypokoleniowych oraz systemu rodzinnego, w którym funkcjonujemy. W niniejszym wystąpieniu 

zostanie przedstawiony fragment własnych badań autorki dotyczących genealogii, a także przykłady 

włączania genealogii do treści edukacyjnych w systemie szkolnym.  
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Elżbieta Osewska, prof. PhD, hab., University of Applied Sciences in Tarnow 

Education towards Peace in the Family 

 

 

Abstract: 
Today, the presence of peace is desired by all nations, societies and people of good 

will especially in the face of so many international conflicts and wars (the dramatic 

situations in Middle East, Sub-Saharan Africa, Ukraine). Historical and socio-cultural 

developments concerning peace and violence urge pedagogues, psychologists, 

sociologist, familiologists and theologians to seek the foundations of education that 

promote peace. Taking into consideration the given context and the importance of 

peace, this presentation will reflect on the issue of education for peace, especially 

within the family environment. Educators dealing with the issue of peace education 

refer to various inspirations and sources of knowledge. As this article is written from 

the perspective of Christian understanding of peace, the speaker will first refer to the 

teaching of Pope John Paul II, as the strong promotor of peace. In the next part of this 

speach, the assumptions of Christian education towards peace in the family, and 

practical indications will be discussed. 

 

Abstrakt: 

Współcześnie obecność pokoju jest pożądana przez wszystkie narody, społeczeństwa oraz ludzi dobrej 

woli, szczególnie w obliczu tak licznych konfliktów międzynarodowych i wojen (dramatyczne sytuacje na 

Bliskim Wschodzie, w Afryce Subsaharyjskiej, w Ukrainie). Wydarzenia historyczne i społeczno-

kulturowe związane z pokojem i przemocą skłaniają pedagogów, psychologów, socjologów, 

familiologów i teologów do poszukiwania fundamentów edukacji promującej pokój. Biorąc pod uwagę 

ten kontekst i znaczenie pokoju, niniejsza prezentacja skoncentruje się na kwestii edukacji na rzecz 

pokoju, szczególnie w środowisku rodzinnym. Edukatorzy zajmujący się edukacją na rzecz pokoju 

odwołują się do różnych inspiracji i źródeł wiedzy. Ponieważ artykuł jest napisany z perspektywy 

chrześcijańskiego rozumienia pokoju, prelegentka nawiąże do nauczania Papieża Jana Pawła II jako 

silnego promotora pokoju. W następnej części wystąpienia omówione zostaną założenia edukacji 

chrześcijańskiej wobec pokoju w rodzinie oraz praktyczne wskazówki. 
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Emilia Palankiewicz-Mitrut, PhD, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 

The Role of Family in Shaping the Educational and Career Paths of 

Vocational School Students - Challenges and Support in the Decision-

Making Process 

 

 

Abstract: 

Vocational education plays a crucial part in preparing young people for the demands 

of today’s economy. Work is not only a means of earning a living but also an integral 

part of personal development. The role of family in shaping educational choices 

remains fundamental, particularly when it comes to decisions about further education, 

including the choice of school. Given the rapid economic and educational changes, 

there is an increasing need to align vocational education with the demands of the 

workforce. The presentation shares the findings of research conducted with 287 

vocational school students, examining the educational decisions they made after 

completing primary school. The results indicate that family plays a significant role in 

shaping the choice of vocational school, although its influence is less pronounced than 

that of peers and online sources. Additionally, the evolving role of career guidance is 

discussed, particularly in the wake of the 2017 education reform, and its impact on the 

career paths of young people. The reform aimed to significantly transform how career 

guidance is provided to students, shaping their decision-making process and better 

meeting the evolving needs of the economy. 

 

Abstrakt: 

Edukacja zawodowa odgrywa kluczową rolę w przygotowaniu młodych ludzi do wymagań współczesnej 

gospodarki. Praca nie jest tylko środkiem do zarabiania na życie, ale również integralną częścią rozwoju 

osobistego. Rola rodziny w kształtowaniu wyborów edukacyjnych pozostaje fundamentalna, szczególnie 

w kontekście decyzji dotyczących dalszej edukacji, w tym wyboru szkoły. W obliczu szybkich zmian 

gospodarczych i edukacyjnych rośnie potrzeba dostosowania edukacji zawodowej do wymagań rynku 

pracy. Prezentacja przedstawia wyniki badań przeprowadzonych z udziałem 287 uczniów szkół 

zawodowych, badających decyzje edukacyjne podjęte po ukończeniu szkoły podstawowej. Wyniki 

wskazują, że rodzina odgrywa istotną rolę w kształtowaniu wyboru szkoły zawodowej, chociaż jej wpływ 

jest mniej wyraźny niż wpływ rówieśników i źródeł internetowych. Ponadto omówiona zostaje rola 

doradztwa zawodowego, szczególnie po reformie edukacyjnej z 2017 roku, oraz jej wpływ na ścieżki 

kariery młodych ludzi. Reforma miała na celu znaczną transformację sposobu udzielania doradztwa 

zawodowego uczniom, kształtując ich proces podejmowania decyzji oraz lepiej odpowiadając na 

zmieniające się potrzeby gospodarki. 
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Monika Pyrczak-Piega , PhD, associate prof., The Pontifical University of John 

Paul II in Krakow  

Closeness at the University in the Narratives of Students with Disabilities 

 

 

Abstract: 

The aim of this speach is to explore how students with disabilities experience 

closeness within the space of a higher education institution. The analysis focuses on 

the narratives of four students who described their experiences of closeness both 

within and beyond university life. Closeness is understood here not only as the physical 

accessibility of space, but above all as the emotional and social sense of belonging to 

the academic community. The study is qualitative in nature and is based on the 

narrative interview method. The findings indicate that the experience of closeness is 

crucial for a sense of acceptance, safety, and full participation in university life. At the 

same time, various barriers—both structural and interpersonal—emerge that may 

hinder this sense of connection. The speach highlights the importance of fostering an 

inclusive academic environment in which every student, regardless of ability, can 

experience authentic and supportive relationships. 

 

Abstrakt: 
Celem niniejszewgo wystąpienia jest zbadanie, jak studenci z niepełnosprawnościami doświadczają 
bliskości w przestrzeni uczelni wyższej. Analiza koncentruje się na narracjach czterech studentów, którzy 
opisali swoje doświadczenia bliskości zarówno w ramach życia uniwersyteckiego, jak i poza nim. Bliskość 
rozumiana jest tutaj nie tylko jako fizyczna dostępność przestrzeni, ale przede wszystkim jako 
emocjonalne i społeczne poczucie przynależności do wspólnoty akademickiej. Badanie ma charakter 
jakościowy i opiera się na metodzie wywiadu narracyjnego. Wyniki wskazują, że doświadczenie bliskości 
jest kluczowe dla poczucia akceptacji, bezpieczeństwa i pełnego uczestnictwa w życiu uniwersyteckim. 
Jednocześnie pojawiają się różne bariery—zarówno strukturalne, jak i interpersonalne—które mogą 
utrudniać to poczucie więzi. Wystąpienie podkreśla znaczenie wspierania inkluzywnego środowiska 
akademickiego, w którym każdy student, niezależnie od sprawności, może doświadczać autentycznych 
i wspierających relacji. 
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Erzsébet Rákó, PhD, associate prof., University of Debrecen  

Foster care for children with special needs in Hajdú-Bihar county  

 

 

Abstract: 

The aim of the research presented in the presentation is to explore the foster care 

placement of children with special needs aged -0-3 years, with disabilities and long-

term illnesses, the main characteristics of the children, the possibilities of their 

development, the cooperation between professionals. 

Participants in the study: 41 foster parents in Hajdú-Bihar County, who are caring for 

children aged 0-3 years old or with disabilities and long-term illness. 

Methods: the research is exploratory, as there is little research on the topic. The 

method is a semi-structured interview with the target foster carers. The interview 

questions include demographic data, questions about the children, the foster carer's 

profession, the children served and the fostering methods. 

Among these, the presentation will focus on the main characteristics of children with 

disabilities, their developmental potential and the cooperation between professionals 

from the perspective of the foster parents. 

 

Abstrakt: 

Celem badania omówionego w niniejszej prezentacji jest przeanalizowanie umieszczenia w rodzinach 
zastępczych dzieci ze specjalnymi potrzebami, w wieku 0-3 lat, z niepełnosprawnościami oraz chorobami 
przewlekłymi chorobami. Badanie koncentruje się na głównych cechach tych dzieci, ich potencjale 
rozwojowym oraz współpracy między profesjonalistami zaangażowanymi w ich opiekę. 
Uczestnikami badania jest 41 rodzin zastępczych z powiatu Hajdú-Bihar, które opiekują się dziećmi 
w wieku 0-3 lat lub dziećmi z niepełnosprawnościami i chorobami przewlekłymi. 
Badanie ma charakter eksploracyjny, ponieważ istnieje niewiele badań na ten temat. Główną metodą 
badawczą jest wywiad półstrukturalizowany przeprowadzony z rodzinami zastępczymi. Pytania wywiadu 
obejmują dane demograficzne, informacje o dzieciach, zawodach opiekunów zastępczych, potrzeby 
dzieci oraz metody stosowane w opiece zastępczej. 
Prezentacja skupi się na głównych cechach dzieci z niepełnosprawnościami, ich potencjale rozwojowym 
oraz perspektywach rodzin zastępczych dotyczących współpracy z profesjonalistami zaangażowanymi 
w proces opieki. 
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Monika Rybak, student, The Pontifical University of John Paul II in Krakow 

Social workers - educated but underestimated 

 

 

Abstract: 

As a social work student I started to see, that social workers are necessary for the 

families and the society, but they are underestimated, not only financially, but also 

socially, despite the fact that they help a lot of people improve their life situation. My 

online qualitative research about society's relation with the social work and social 

workers proved my right, that social workers have the knowledge in a lot of fields, but 

people aren't even aware of it. In my research I reached social workers, social work 

students and people who aren't associated with social science, which let me show the 

differences between people, point out social workers' problems and improve the 

prestige of this job. 

 

Abstrakt: 

Jako studentka pracy socjalnej zaczęłam dostrzegać, że pracownicy socjalni są niezbędni zarówno dla 

rodzin, jak i dla społeczeństwa, jednak są niedoceniani, nie tylko finansowo, ale także społecznie, mimo 

że pomagają wielu osobom poprawić ich sytuację życiową. Moje internetowe badanie jakościowe 

dotyczące relacji społeczeństwa z pracą socjalną i pracownikami socjalnymi potwierdziło moje 

przypuszczenia: pracownicy socjalni posiadają szeroką wiedzę z wielu dziedzin, jednak ludzie często nie 

są tego świadomi. W badaniu wzięli udział pracownicy socjalni, studenci pracy socjalnej oraz osoby 

niezwiązane z naukami społecznymi, co pozwoliło mi ukazać różnice między ludźmi, wskazać problemy 

pracowników socjalnych oraz podjąć próbę poprawy prestiżu tego zawodu. 
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Katarzyna Słania, PhD, Uczelnia Korczaka – Academy of Apllied Sciences 

The role of school in the development of children's and youth self-

government  

 

 

Abstract: 

School, next to the family, is one of the most important environments in a young 

person's life. A child spends about 5-7 hours there every day, so it plays a huge role in 

the development of the young generation.  

School participates in preparing children and young people for continuous self-

education and participation in various facilities and institutions of extracurricular 

education, which involves equipping them with an appropriate amount of knowledge 

and skills and motivate them to participate in social and cultural life (Winiarski 1999, p. 

296). In order to fully use the potential of young people, it is very important to create 

space for children and young people to participate. This necessity was already 

emphasized by Janusz Korczak, who said that children and young people should have 

the opportunity to make decisions in matters concerning them (taking into account their 

age and developmental possibilities).  

One of the possibilities of social participation and development of self-government 

among students is the student government. Its functioning is specified in the Act of 14 

December 2016 - Education Law, which includes, among others, the cooperation of 

the school principal with the school council, pedagogical council, parents and the 

student government. Being active in the student government gives the opportunity to 

gain valuable experience, shape pro-social and civic attitudes. It is also an opportunity 

to make decisions, develop cooperation skills, and take responsibility for one's own 

actions.  

The aim of my speech is to present the role of the school and teachers in the 

development of self-government of young people, both in the formal and practical 

dimension, and the benefits that this brings both for themselves and the community in 

which they function. 

 

Abstrakt: 

Szkoła, obok rodziny, jest jednym z najważniejszych środowisk w życiu młodego człowieka. Dziecko 
spędza tam codziennie od 5 do 7 godzin, co sprawia, że odgrywa ona ogromną rolę w rozwoju młodego 
pokolenia.  
Szkoła uczestniczy w przygotowywaniu dzieci i młodzieży do ustawicznego samokształcenia oraz 
korzystania z różnych form i instytucji edukacji pozaszkolnej, co wiąże się z wyposażaniem ich 
w odpowiednią wiedzę i umiejętności oraz motywowaniem do uczestnictwa w życiu społecznym 
i kulturalnym (Winiarski 1999, s. 296). Aby w pełni wykorzystać potencjał młodych ludzi, niezwykle 
ważne jest tworzenie przestrzeni do ich aktywności. Na tę konieczność zwracał już uwagę Janusz 
Korczak, podkreślając, że dzieci i młodzież powinny mieć możliwość podejmowania decyzji w sprawach, 
które ich dotyczą (z uwzględnieniem wieku i możliwości rozwojowych). 
Jedną z form partycypacji społecznej oraz rozwoju samorządności uczniów jest samorząd uczniowski. 
Jego funkcjonowanie określa Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe, która przewiduje 
m.in. współpracę dyrektora szkoły z radą szkoły, radą pedagogiczną, rodzicami oraz samorządem 
uczniowskim. Aktywność w samorządzie uczniowskim daje możliwość zdobycia cennego doświadczenia, 
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kształtowania postaw prospołecznych i obywatelskich. To również okazja do podejmowania decyzji, 
rozwijania umiejętności współpracy oraz brania odpowiedzialności za własne działania. 
Celem mojego wystąpienia jest ukazanie roli szkoły i nauczycieli w rozwoju samorządności młodzieży, 
zarówno w wymiarze formalnym, jak i praktycznym oraz przedstawienie korzyści, jakie płyną z tego 
zarówno dla samych uczniów, jak i dla społeczności, w której funkcjonują. 
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János Szecskó, PhD student, University of Debrecen  

Examining the work of school social workers and school counselors in 

Hungary and Romania 

 

 

Abstract: 

In our present research, we examine the role of school counselors who perform both 

preventive and corrective tasks in the school child protection system in Romania, their 

current and past tasks in schools, and the goals of their services, comparing them with 

those of school social workers in Hungary through a content analysis of the available 

literature. 

The analysis of the documents highlighted that the two tasks are not new in both 

countries, school counselors have previously operated in educational institutions in 

Romania, and school social workers in Hungary, but it is true that they have received 

more attention in recent years. School counselors and social workers previously 

focused mainly on disadvantaged children and their families, but currently all children 

attending the institution are included in the target group, and preventive and corrective 

activities are organized for them by presenting individual, group and community work 

forms. The target group of the helpers also includes the parents of the students and 

the school teachers. 

The research highlights that great importance can be attributed to the clear boundaries 

of competence, the personality of the helpers, the number of hours spent in the 

institution and the level of cooperation between the professions in the integration of 

professionals into educational institutions. 

Our research has made visible the purpose and tasks of the school counselor and the 

school social worker in educational institutions. Their tasks are diverse, and the 

specialist must have a broad knowledge base to provide the appropriate service. By 

reviewing the target group, goals, work forms and tasks, we can establish similarities 

between the school social work activities operating in Hungary, so a comparison of the 

activities carried out in the two positions could raise further interesting questions. 

 

Abstrakt: 

W niniejszym badaniu analizujemy rolę pedagogów szkolnych, którzy pełnią zarówno funkcje 
profilaktyczne, jak i interwencyjne w systemie ochrony dziecka w szkołach w Rumunii. Przyglądamy się 
ich obecnym i wcześniejszym zadaniom w szkołach oraz celom ich działań, porównując je z zadaniami 
pracowników socjalnych pracujących w szkołach na Węgrzech na podstawie analizy treści dostępnej 
literatury. 
Analiza dokumentów wykazała, że obie funkcje nie są nowe w obu krajach – pedagodzy szkolni już 
wcześniej funkcjonowali w instytucjach edukacyjnych w Rumunii, a pracownicy socjalni w szkołach na 
Węgrzech – choć dopiero w ostatnich latach zaczęto im poświęcać większą uwagę. Zarówno pedagodzy, 
jak i pracownicy socjalni koncentrowali się wcześniej głównie na dzieciach znajdujących się w trudnej 
sytuacji oraz ich rodzinach, natomiast obecnie grupą docelową są wszystkie dzieci uczęszczające do 
danej placówki. Organizowane są dla nich działania zarówno o charakterze profilaktycznym, jak 
i korekcyjnym, realizowane w formie pracy indywidualnej, grupowej i społecznościowej. Odbiorcami 
wsparcia są także rodzice uczniów oraz nauczyciele. 
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Badanie podkreśla znaczenie jasnego określenia kompetencji, osobowości specjalistów, liczby godzin 
pracy w placówce oraz poziomu współpracy między specjalistami dla skutecznej ich integracji 
w  strukturze szkoły. 
Nasze badanie pozwoliło uwidocznić cele i zadania pedagoga szkolnego oraz pracownika socjalnego 

w instytucjach edukacyjnych. Ich obowiązki są zróżnicowane, a do świadczenia odpowiednich usług 

niezbędna jest szeroka wiedza specjalistyczna. Przeglądając grupy docelowe, cele, formy pracy oraz 

zadania, można dostrzec liczne podobieństwa między działalnością pracowników socjalnych w szkołach 

na Węgrzech i pedagogów w Rumunii, co otwiera pole do dalszych, interesujących analiz 

porównawczych. 
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Sándor Szerepi, PhD, associate prof., University of Debrecen Faculty of 

Education for Children and Special Educational Needs  

The role of cultural anthropology in defining the state of Roma inclusion 

in public education 

 

 

Abstract: 

This presentation tries to justify the need of method of cultural anthropology with 

respect of Roma Integration researching. It mentioned the problems those describe 

the processes of Roma integration in the schools and kindergartens. On the other hand 

it takes into account the disciplines has been applied in this area, and defines the 

position of anthropology. 

We think there is not enogh using the methods of sociology by the „customers” of 

political and administration institutions. Not dineid that the sociological research is very 

important basis to further researches. In fact the pedagogical (climate of educational 

institutions, educational program of the institutions, methodological culture, measure 

of the pedagogical professionalism, strategy of conflict management, child care rules-

processes, involving the families to the activities…), and the cultural anthropological 

aspects would be essential elements of the Roma integration.  

Mostly the anthropology is able to give new aspects in researching of Roma integration 

in the world of schools and kindergartens. First of all we can find the useful researching 

possibilities in the context of the relation in the locality and between the institutions and 

the local society. 

 

Abstrakt: 

Niniejsza prezentacja ta stara się uzasadnić potrzebę stosowania metod antropologii kulturowej 
w badaniach nad integracją Romów. Wskazuje na problemy opisujące procesy integracji Romów 
w szkołach i przedszkolach. Z drugiej strony uwzględnia również dyscypliny, które dotychczas były 
stosowane w tej dziedzinie, i określa miejsce antropologii w tym kontekście. 
Uważamy, że metody socjologiczne są wykorzystywane niewystarczająco przez „odbiorców” 
reprezentujących instytucje polityczne i administracyjne. Nie negujemy oczywiście, że badania 
socjologiczne stanowią bardzo ważną podstawę dla dalszych analiz. Jednak to aspekty pedagogiczne 
(klimat instytucji edukacyjnych, programy nauczania, kultura metodyczna, poziom profesjonalizmu 
pedagogicznego, strategie zarządzania konfliktami, zasady i procesy opieki nad dzieckiem, angażowanie 
rodzin w działania placówek…) oraz kulturowo-antropologiczne powinny stanowić nieodzowny element 
w badaniach nad integracją Romów. 
Antropologia kulturowa może wnieść nowe perspektywy do badań nad integracją Romów 
w środowiskach szkolnych i przedszkolnych. W szczególności cenne mogą być badania koncentrujące 
się na relacjach pomiędzy instytucjami a społecznościami lokalnymi oraz ich wzajemnym oddziaływaniu 
w kontekście lokalnym. 
 

.  
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Edita Tamošiūnaitė, PhD student, Mykolas Romeris University  

"Synergy in developing the competences of parents and teachers to 

improve the quality of pre-school education" 

 

 

Abstract: 

The article examines the synergy between the competences of parents and teachers 

in improving the quality of pre-school education. It analyses the integration of Knowles' 

andragogy and Kolb's experiential learning cycle theory in the creation of a learning 

organisation that actively engages parents in continuous learning and knowledge 

development. The study is based on an analysis of scientific literature and aims to 

analyse how the integration of these theories can create a dynamic and effective 

learning model tailored to the specificities of adult learning. The article discusses the 

different types of parental education (formal, non-formal and informal learning) and 

their impact on children's development, emphasising the positive correlation between 

parents' level of education, active involvement in their child's education and their 

children's achievements. Kolb's experiential learning cycle, adapted to the education 

of parents, was described in detail and the importance of reflection for their continuous 

development was emphasised. In conclusion, developing the competences of parents 

and teachers based on the principles of andragogy and the theory of experiential 

learning is a promising approach that promotes the all-round development of the child 

and improves their educational outcomes. 

 

Abstrakt: 

Artykuł analizuje synergię kompetencji rodziców i nauczycieli w kontekście podnoszenia jakości edukacji 
przedszkolnej. Przedstawia integrację teorii andragogiki Knowlesa oraz cyklu uczenia się przez 
doświadczenie Kolba w tworzeniu organizacji uczącej się, która aktywnie angażuje rodziców w proces 
ciągłego uczenia się i rozwoju wiedzy. Opracowanie opiera się na analizie literatury naukowej i ma na 
celu zbadanie, w jaki sposób połączenie tych dwóch teorii może stworzyć dynamiczny i efektywny model 
uczenia się, dostosowany do specyfiki edukacji dorosłych. W artykule omówiono różne formy edukacji 
rodzicielskiej (formalną, nieformalną i pozaformalną) oraz ich wpływ na rozwój dziecka, podkreślając 
pozytywną korelację między poziomem wykształcenia rodziców, ich aktywnym zaangażowaniem 
w edukację dziecka a jego osiągnięciami. Szczegółowo opisano cykl uczenia się przez doświadczenie 
Kolba, zaadaptowany do edukacji rodziców, akcentując znaczenie refleksji w ich rozwoju. 
W konkluzji podkreślono, że rozwijanie kompetencji rodziców i nauczycieli w oparciu o zasady 
andragogiki i teorię uczenia się przez doświadczenie stanowi obiecujące podejście, które sprzyja 
wszechstronnemu rozwojowi dziecka oraz poprawie jego wyników edukacyjnych. 
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Conference partner city of Krakow 
 

Krakow – due to its demographic, economic, social and scientific-cultural strength – ranks 

second in Poland among cities. It has unique values that are the basis of its economic 

development and an increase in the quality of life. It has high-quality human capital at its 

disposal. It is a city people consciously choose as a place to live, work, study, spend free time 

in a variety of ways. Sustainable development and the ability to meet specific challenges with 

the skillful use of own resources are the main priorities.  

The academic center, with its 650 year old University, is permanently connected with the city 

and builds an unrepeated resource of knowledge in a unique way. It is the key to 

competitiveness and innovation not only of Krakow, but also of the entire region. The 

intensively developing economy based on knowledge is a completely new process in the 

economic life of the City, which makes it part of the modern economies of the world.  

The overriding goal for Krakow is not only to be a modern city but also to be proud of its 

historical heritage. It aspires to be an open, rich, friendly and safe metropolis, vibrant with 

culture. Smart management and strengthening the sphere of modern services and the 

research and development sector are the foundations for the development of Krakow - a city 

where innovation and effective cooperation between science and business are the focus.  

We invite you to visit our website and learn about the possibilities offered by magical Krakow 

- rooted in tradition, sensitive to everyday life and open to development: 

www.dlabiznesu.krakow.pl 

 

 

 

 

 

 
 

 

Fot. Piotr Krochmal 
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#KrakowTheHostCity 2.41 https://vimeo.com/483511410   

  

#KrakowTheHostCity 0.47 https://vimeo.com/491162213/132c632a79  

  

#KrakowExperience 1.36 https://vimeo.com/486373523/64f83f10ef  

  

#KrakowExperience 0.43 https://vimeo.com/493393432/d06a6a7d2e   
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